
什麼是愛 

耿安竹 (九歲) 

你好，我是安竹。我今天給你講我認為什麼是愛。打個比方，媽媽有一個小

孩子，想睡覺就哄他睡覺，餓了就餵他吃奶。小孩子尿布濕了，媽媽就給他換尿

布。媽媽保護小孩子哄他睡覺，餵他吃奶就是愛。耶穌的愛和我上面說的愛是一

樣的，可是還有區別。耶穌的愛是很偉大的愛。耶穌一個錯誤也沒有，但是祂很

愛我們，所以祂被釘在十字架上，為了我們的罪而死。信祂就會有永生和我們的

錯誤就沒有了。那就是耶穌的愛，是最好的愛。哥林多前書十三章四節說，愛是

恆久忍耐，又有恩慈，愛是不嫉妒，愛是不自誇，不張狂。這是我知道的什麼是

愛。 

 

 

愛就是……. 

姚宸桐 (十歲) 

“我們相愛，不要只在言語和舌頭上，總要在行為和誠實上。”（約翰壹書

三章十八節）這裡的意思是：如果我說“我愛你”，我就要有愛的行為；不能光

說不做。有很多辦法表達愛，可以做大事，也可以做小事。 

有很多人被愛過，但是沒有感覺到，或發現到被愛。例如媽媽為我做飯，爸

爸為我家工作賺錢。在所有的愛中，神的愛是最好的。 

為了愛人救人，神的兒子耶穌死在十字架上。神的愛也表現在小事上。有一

次，我們的車死了，發動不起來。我們禱了告，車子就發動起來了！神的愛很好。 

愛一個人，不一定要做大事，可以做些小事，像：幫人拿東西，為病人做飯，

幫老人開門等等。人們需要相愛。 

 

 

愛就是……. 

朱允凡 (十二歲) 

愛就是快樂、溫暖。愛是一個媽媽給予她的小孩的情感。愛是神給我們的禮

物：大太陽、藍天、花兒、動物。愛也是神的兒子為我們而死。神教我們愛人如

己。聖經也是神對我們的愛。 

愛有很多種，有父母之愛，朋友之愛。父母之愛是天生的。歷史上有很多故

事告訴我們，父母為他們的孩子做最好的打算，希望他們有很好的未來。這樣的

愛是很寶貴的。好朋友互相幫助，在一起玩，有事討論，這也是一種很珍貴的愛。

姐妹之間也有一種特殊的愛。有時姐妹會打架、吵架，但是我們還是彼此相愛。 

聖經上說：愛是恆久忍耐，又有恩慈………我們應該向這樣的目標去做。如

果世上都充滿了愛，這個世界會更美好。 

 

 



愛就是……. 

林安通 (十四歲) 

愛就是對人有不斷的良善。像爸爸媽媽天天給你食物吃，給你書讀，給你衣

服穿，也給你房子住。這一切都不是你應得的，都是白白給你的。這就是愛。 

愛也是神在十架上為我們而死。祂為我們的罪而死，這是白白給我們的，這

不是我們應得的。這就是愛。 

你也能把你的愛分享給別人。弟弟受傷了，你安慰他，這就是愛。妹妹在吵

媽媽，媽媽不能做事，你花時間陪她，這就是愛。爸爸需要人幫他幹活，你不抱

怨地幫忙，這就是愛。你看到不幸的人，你幫助他們，這就是愛。 

請你想一想，我們天天都能分享愛，人人都需要愛。愛是人們的“精神食

物”，愛能使世界更美。別忘了，分享你的愛！ 

 


