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  “你們要靠著主，倚賴祂的大能力，作剛強的人。要穿戴神所賜的全副軍裝，

就能抵擋魔鬼的詭計。因我們並不是與屬血氣的爭戰，乃是與那些執政的，掌權的，

管轄這幽暗世界的，以及天空屬靈氣的惡魔爭戰。所以要拿起神所賜的全副軍裝，

好在磨難的日子抵擋仇敵，並成就了一切，還能站立得住。所以要站穩了，……靠

著聖靈，隨時多方禱告祈求。”（以弗所書六章10～18節） 

   

  十月三十一日，豐收慶典之日，我親身經歷了神的這段話。那天下午四點多鍾，

我在家裏做好準備，要提前來到教會預備當晚豐收慶典的招待事工。就在我彎腰站

起來的一刹間，腰部突然的劇痛使我馬上又跪在了地毯上。我每動一下，腰部的疼

痛都使我難以忍受。我呻吟著用手扶著櫃子硬挺著站了起來。我急促地叫來了十二

歲的兒子，讓他趕緊為媽媽禱告求神醫治。 

  說起來宸桐從六、七歲開始就曾多次在我頭痛或肩痛時為我禱告，其中有好幾

次都是神立刻醫治我，就不痛了。因此，我常常在有病痛時請兒子為我禱告，此次

亦不例外。但是禱告後腰部仍然疼痛難忍，我每次說話，甚至呼吸都會感到刺痛。

這時兒子讓我在床上躺一會兒，休息一下。我躺在床上，想著一會兒就該走了，不

但要帶宸桐去教會，還要接一位同工的孩子一起去，可是我痛得仍無法動彈，可怎

麼辦呢？我心中焦急萬分。 

  忽然，我想到今晚的豐收慶典活動就是與管轄這個幽暗世界的魔鬼爭戰，是為

天真無邪的孩子們預備一個與世俗不同的遊戲與慶祝的場地，使他們遠離那些被耶

和華所憎惡的習俗（申命記18：9～13）。對了，一定是撒旦在攻擊我，讓這突如其

來的疼痛擊倒我，使我無法去教會參加晚上豐收慶典的服事。於是我迫切地禱告說：

“奉主耶穌的名，斥責魔鬼的攻擊，挪去使我腰痛的一切因素，使我可以站立行走，

可以去教會。”禱告之後，我試著深呼吸一下，不疼了；輕輕地動了動，也不疼了；

慢慢地翻身坐起來，一點兒也不疼呀；小心翼翼地站起來，真的不疼了！感謝主，

我高興地趕緊叫宸桐準備好，馬上去教會。整整一個晚上，我與其他招待同工一起

帶領一群群興奮的小朋友到樓上玩遊戲，並與新來的人彼此相識，介紹教會的情況，

我的腰部再也沒有疼過。 

  信實的神讓我再一次經歷祂的大能，靠著祂，做剛強的人；靠著聖靈，隨時多

方禱告，才能拿起神起賜的全副軍裝，抵擋仇敵，站立得穩。 

  願一切信靠神的人都能“靠著主，倚賴祂的大能力，作剛強的人”。 


